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NOUVEAU ! GUIDE D'INTERVENTION JEUNESSE 

 
 

  

Cette publication est destinée aux 
intervenants du secteur jeunesse 
travaillant auprès des adolescents et 
des jeunes adultes, âgés de 12 à 25 
ans. 

Prix : 17,50 $   

 

Voici le tout nouveau guide de l'Association canadienne 
pour la santé mentale, filiale de Montréal qui a pour 
objectif de soutenir la pratique des intervenants jeunesse 
qui ne sont pas nécessairement spécialisés en santé 
mentale. 

Il propose une réflexion sur l’adolescence et les défis 
que cette période de la vie comporte ainsi que des points 
de repères afin de distinguer les difficultés reliées à 
l’adolescence de celles liées à la détresse psychologique, 
voire des troubles mentaux plus sévères.  

Il présente des façons concrètes d’améliorer les 
interventions dans le but d’aider le mieux possible les 
jeunes que l’intervenant rencontre dans sa pratique 
quotidienne. En outre, le guide propose un bottin de 
ressources utiles.  

Pour vous procurer cet ouvrage, communiquez avec 
l'ACSM-Montréal au 514.521.4993 ou par courriel 
acsmmtl@cooptel.qc.ca 
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